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I. INTRODUCCION
1.1 Antecedentes

En los ultimos afios, la incorporacion de tecnologia educativa ha transformado el enfoque de ensefanza
en instituciones de educacidn superior. Con el auge de plataformas en linea, dispositivos moéviles y
herramientas interactivas, se plantea un cambio en los métodos tradicionales de ensefianza,
promoviendo el aprendizaje autodirigido y personalizado. Estudios previos (Gonzalez, 2020; Pérez, 2021;
Mufioz, 2019) han analizado la relacidn entre el uso de tecnologias en el aulay el rendimiento académico,
encontrando una mejora significativa en estudiantes que usan plataformas digitales. Sin embargo, se ha
observado una falta de estudios especificos que midan este impacto en contextos universitarios de
paises en desarrollo.

1.2 Planteamiento del problema

La integracidon de la tecnologia educativa en la ensefianza superior ha crecido significativamente,
impulsada por la necesidad de adaptarse a un entorno de aprendizaje mas dindmico. Sin embargo, surge
la interrogante: ¢Como influye el uso de herramientas de tecnologia educativa en el rendimiento
académico de los estudiantes universitarios? Esta pregunta es crucial, ya que busca determinar si estas
herramientas realmente contribuyen a mejorar el aprendizaje o, en cambio, representan una distraccion
gue afecta negativamente a los estudiantes. Es fundamental identificar las tecnologias mas utilizadas,
asi como entender las percepciones de los estudiantes sobre su efectividad en relaciéon con sus
calificaciones. Ademads, se deben considerar factores como la motivacion de los alumnos y las
metodologias de ensefianza que pueden influir en la relacidn entre el uso de tecnologia y el rendimiento
académico. Este estudio tiene como objetivo esclarecer esta compleja interaccion y proporcionar
informacidn valiosa para mejorar las practicas educativas en el ambito universitario.

1.3 Justificacion

La relevancia de esta investigaciéon radica en el impacto potencial que la integracion tecnoldgica puede
tener en la mejora de los procesos educativos. A medida que las instituciones implementan nuevas
plataformas y herramientas digitales, es fundamental entender si estos recursos realmente benefician
el rendimiento académico o si representan un desafio adicional para los estudiantes. Esta investigacion
busca aportarinformacion valiosa para los docentes y administradores educativos, permitiéndoles tomar
decisiones mas informadas sobre el uso de tecnologias en el aula. Ademas, se pretende evaluar si estos
recursos tecnoldgicos son accesibles y efectivos en contextos de educacidén superior en paises en vias de
desarrollo.

1.4 Objetivos

Objetivo general:
Analizar el impacto de la tecnologia educativa en el rendimiento académico de los estudiantes
universitarios.

Objetivos especificos:
e Identificar las tecnologias educativas mas utilizadas en educacidn superior.
e Evaluar la relacion entre el uso de plataformas digitales y el desempefio académico.
e Determinar los factores que influyen en la efectividad de estas herramientas para el
aprendizaje.
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1.5 Delimitacion

Esta investigacidn se llevard a cabo en una universidad publica de México, durante el semestre agosto-
diciembre 2024. Se enfocard en estudiantes de primer y segundo afio de las facultades de Ingenieria 'y
Ciencias Sociales. No se considerardn tecnologias educativas usadas fuera del contexto universitario o
por estudiantes de otros niveles académicos.

1.6 Hipotesis

La investigacion plantea la siguiente hipdtesis: El uso frecuente de herramientas de tecnologia
educativa esta positivamente relacionado con el rendimiento académico de los estudiantes
universitarios. Esto implica que a medida que los estudiantes utilizan mas estas herramientas, se espera
que su desempefio académico, medido a través de calificaciones y evaluaciones, también mejore. Esta
hipétesis se fundamenta en la premisa de que la tecnologia educativa facilita el acceso a recursos,
promueve una mayor interaccion en el aprendizaje y mejora la organizacion del estudio, contribuyendo
asi a un mejor rendimiento académico.

Il. FUNDAMENTACION TEORICA

La fundamentacion tedrica establece el marco conceptual que guiara la investigacion, apoyandose en
teorias y estudios previos que abordan la relaciéon entre la tecnologia educativa y el rendimiento
académico. En la ultima década, el uso de tecnologias en el aula ha revolucionado la ensefianza y el
aprendizaje, convirtiéndose en un tema de interés para educadores e investigadores. La literatura
sugiere que las herramientas tecnoldgicas pueden facilitar el acceso a la informacion, promover la
colaboracidn entre estudiantes y enriquecer el proceso de aprendizaje, lo que, a su vez, podria impactar
positivamente en el rendimiento académico.

Uno de los enfoques tedricos relevantes es la Teoria del Aprendizaje Constructivista, que sostiene que el
aprendizaje es un proceso activo donde los estudiantes construyen su propio conocimiento a través de
la interaccién con el entorno y el uso de herramientas. Segun esta teoria, la tecnologia educativa puede
servir como un medio para que los estudiantes exploren, experimenten y reflexionen sobre su
aprendizaje, lo que potencialmente conduce a una mejora en su desempefio académico. Diversos
estudios han encontrado que los estudiantes que utilizan tecnologias interactivas reportan una mayor
comprension de los conceptos y un mejor rendimiento en las evaluaciones.

Sin embargo, también es importante considerar las posibles desventajas del uso excesivo de la
tecnologia. La Teoria de la Carga Cognitiva sugiere que la introduccién de demasiada informacién o
herramientas puede abrumar a los estudiantes y dificultar el aprendizaje efectivo. Esta perspectiva
plantea la necesidad de investigar no solo la cantidad de tecnologia utilizada, sino también la calidad de
las interacciones que los estudiantes tienen con estas herramientas.

Ademas, estudios previos indican que el éxito en la integracidn de la tecnologia educativa depende en
gran medida de factores contextuales, como la capacitacién de los docentes y la disponibilidad de
recursos. Por ejemplo, investigaciones han demostrado que la formacién adecuada de los profesores en
el uso de tecnologias puede ser un determinante clave en el rendimiento académico de los estudiantes,
ya que una implementacién efectiva de las herramientas puede maximizar su potencial para mejorar el
aprendizaje.
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Por lo tanto, la presente investigacidn se enmarca en un contexto tedrico que reconoce tanto los
beneficios como las limitaciones del uso de tecnologias educativas. A través de una revisidon exhaustiva
de la literatura existente, se busca establecer un fundamento sdélido que permita analizar la influencia
de estas herramientas en el rendimiento académico y contribuir a la mejora de las prdacticas educativas
en la ensefianza superior.

Il. METODO PROPUESTO

La investigacién adoptard un enfoque cuantitativo con un disefio correlacional. Se seleccionard una
muestra representativa de estudiantes universitarios de diversas facultades que utilicen herramientas
tecnoldgicas en su proceso educativo. Para la recoleccion de datos, se emplearda un cuestionario
estructurado que evaluara tanto el tipo y la frecuencia de uso de plataformas como Moodle, aplicaciones
maviles y otros recursos tecnoldgicos, como las calificaciones obtenidas en diversas asignaturas.

Asimismo, se llevaran a cabo entrevistas semi-estructuradas con docentes para recabar informacién
sobre su experiencia y percepcidn respecto a la efectividad de las tecnologias educativas. Los datos
recolectados serdn analizados utilizando técnicas estadisticas de correlacion, como el coeficiente de
Pearson, para determinar la relacién entre el uso de herramientas tecnoldgicas y el rendimiento
académico, considerando variables contextuales como el tiempo de uso y la percepcién de utilidad de
los recursos tecnoldgicos por parte de los estudiantes.

IV. RESULTADOS ESPERADOS

Se anticipa que los resultados de la investigacién evidencien una correlacién positiva entre el uso de
herramientas de tecnologia educativa y el rendimiento académico de los estudiantes universitarios. Se
espera que aquellos que utilicen estas herramientas con mayor frecuencia, especialmente aquellas que
fomentan la organizacién del estudio y la interaccion con otros estudiantes, presenten mejores
calificaciones y una comprensién mas profunda de los contenidos.

Ademas, se prevé que la percepcion de la utilidad de las tecnologias educativas por parte de los docentes
influya en la implementaciéon efectiva de estas herramientas, lo que podria llevar a recomendaciones
para mejorar la formacidn y capacitacion en su uso. Este estudio no solo buscara contribuir al
entendimiento de la relacién entre tecnologia educativa y rendimiento académico, sino que también
ofrecera lineamientos practicos para optimizar el uso de recursos tecnolégicos en la educacion superior.
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VI. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividad

Duracion

Responsable

1. Revision de literatura

2 semanas

Investigador Principal

- Busqueda y seleccion de articulos relevantes

- Andlisis de estudios previos

2. Diseio del cuestionario

1 semana

Investigador Principal y Asistente

- Elaboracién del cuestionario estructurado

- Validacién y revision del instrumento

3. Seleccién de la muestra

1 semana

Investigador Principal

- Definicién de criterios de inclusion/exclusién

- Contacto y obtencidn de permisos para la
participacién

4, Recolecciéon de datos

3 semanas

Equipo de Investigacion

- Aplicacidn del cuestionario

- Realizacién de entrevistas a docentes

5. Analisis de datos

2 semanas

Investigador Principal y Estadistico

- Analisis estadistico de los datos recolectados

- Interpretacién de los resultados

6. Redaccion del informe final

2 semanas

Investigador Principal y Asistente

- Estructuracion del documento

- Revisién y correcciéon del informe

7. Presentacion de resultados

1 semana

Investigador Principal

- Preparacién de la presentacion

- Exposicion de resultados ante el comité
académico

Total de Duracidn del Proyecto: 12 semanas
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VIl. PRESUPUESTO APROXIMADO

1. Materiales y Suministros

- Cuestionarios impresos Costo de impresidn de 200 cuestionarios $1,500

- Material de oficina Papeleria, boligrafos, carpetas, etc. $500

Subtotal Materiales $2,000

2. Recursos Tecnoldgicos

- Software de analisis estadistico Licencia para software (por ejemplo, SPSS o R) $2,000

- Plataforma de encuesta Costo de sus.crlpleon a una plataforma de $1,000
encuestas (si aplica)

Subtotal Recursos $3,000

3. Capacitacion

~Taller de formacién Costo r:Je.un taller sobre el uso de herramientas $2.500
tecnoldgicas

Subtotal Capacitacién $2,500

4. Honorarios

- Investigador Principal Honorarios por la coordinacidn del proyecto $5,000

- Asistente de investigaciéon Honorarios por apoyo en la recoleccién de datos $3,000

Subtotal Honorarios $8,000

5. Gastos de Transporte

D . T

esplazamlejr,\tos a las instituciones $1.500

para recoleccion de datos

Subtotal Transporte $1,500

6. Otros

- Publicacion de resultados Costh de publicacién en una revista cientifica $2.500
(opcional)

Subtotal Otros $2,500

TOTAL DEL PRESUPUESTO $19,500
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